
Règlement intérieur «     R'mue-toi Badminton     » saison 2025-2026

PREAMBULE : Le présent règlement intérieur contient toutes les informations dont tu as besoin. Afin d'éviter
une perte de temps (pour nous) et d'éventuelles mauvaises surprises (pour toi), il est indispensable de prendre
connaissance de tous les paragraphes qui te concernent,  et  de ne pas simplement regarder les tarifs. Par
ailleurs, lors de ton inscription ou de ta séance d'essai, il te sera demandé de signer un bulletin disant que tu as
pris connaissance de ce règlement intérieur et que tu t'engages à le respecter.

1) INFORMATIONS PAIEMENTS : Nous acceptons les paiements :
-Par chèque (les chèques sont encaissés en début du mois suivant, par exemple un chèque émis le 15 mars sera
encaissé la première semaine d'avril)
-En espèces 
En raison des dizaines d'abus des années précédentes :
=> Les paiements par virement ne sont plus autorisés.
=> L'association ne fait pas crédit. 
=>Les sommes engagées ne sont en aucun cas remboursables. 
=> Quiconque ayant fourni un chèque non provisionné sera tenu de rembourser la somme en espèces, et aura
pour obligation de régler systématiquement en espèces ses futurs paiements. 
Après 1 séance d'essai sur chaque créneau, le paiement est obligatoire.
Concernant  les  réductions  de  tarif  pour  les  familles,  en  cas  de  doute,  l'association  se  réserve  le  droit  de
demander un justificatif de domicile.

2) TARIFS : Les tarifs comprennent : l'adhésion annuelle à l'association « R'mue-toi ! », la licence FFBAD, les
cotisations à la ligue et au CODEP.
Les tarifs comprennent également,  pour les compétiteurs     seulement : l'inscription aux CDA et aux interclubs
pour les adultes, et aux TDJ pour les jeunes. 
Il est possible d'effectuer un essai gratuit sur chaque créneau. Ensuite, l'inscription annuelle devient obligatoire :

-Adultes compétiteurs : 120€
-Adultes loisirs : 100€
-Jeunes compétiteurs (à partir de 9 ans) : 105€
-Jeunes loisirs (à partir de 6 ans, créneau du samedi uniquement) 80€

=> Remise par famille : -5€ par personne, valable sur toutes les activités de l'association, à partir de la 3ème
personne résidant au même foyer. 
=>  Remise  Atout  Normandie :  -30€  pour  les  bénéficiaires  du  dispositif  :  plus  d'infos  sur
www.normandie.fr/atouts-normandie
=> Remise Pass'sport : -70€ pour les bénéficiaires du dispositif : plus d'infos sur https://www.sports.gouv.fr/le-
pass-sport-reconduit-pour-la-saison-2025-2026-295
=> Pour les personnes ayant déjà une licence principale dans un autre club, le prix de la licence secondaire à
« R'mue-toi » est :      -Adulte compétiteur : 65,93€ -Adulte loisir : 45,93€

-Jeune compétiteur : 58,03€ -Jeune loisir : 33,03€

4) Matériel :
-Chaque joueur contribue à installer et à ranger le matériel.
-Chaque joueur prend soin du matériel et respecte les lieux (déchets, lumières, etc...)
-Volants :  Lors des séances ET des compétitions,  chaque joueur (adulte  ET enfant)  doit  avoir  son tube de

http://www.normandie.fr/atouts-normandie


volants, obligatoirement en plumes ou hybrides pour les compétiteurs. Les joueurs loisirs peuvent venir avec
des volants plastiques s'ils le souhaitent. Les volants sont fournis par le club uniquement pour les interclubs et
les séances d'essai . 
-Raquettes : les raquettes sont fournies pour les séances d'essais uniquement. Après inscription, chaque joueur
(adulte ET enfant) doit venir avec sa propre raquette. 
-Chaque joueur vient avec des chaussures de sport d'intérieur qu'il chausse DANS LE GYMNASE, pas dans la
voiture ni sur le parking.

5) Comportement : Lors des séances, à la fin de chaque match (2 sets gagnants) les joueurs quittent le terrain
pour laisser la place aux joueurs qui attendent. Le fairplay, le respect des autres joueurs et des règles du jeu sont
de mise ; tout joueur, adulte ou enfant, qui ne respecte pas ces conditions, que ce soit en entraînement ou lors
des compétitions pourra être définitivement exclu de l'activité et de l'association, sans remboursement possible.

6)  Accompagnateurs/réseaux  sociaux : Si  tu  es  accompagné(e)  lors  de  ta  séance  de  badminton,  ton
accompagnateur  ne  pourra  pas  jouer  s'il  n'est  pas  inscrit.  Ton  accompagnateur  ne  devra  en  aucun  cas
filmer/photographier une autre personne que toi. Par ailleurs, si tu ne souhaites pas apparaître sur les différents
moyens de communication de l'association, signale-le lors de ton inscription. 

7) Santé :  Lors de ton inscription, tu dois remplir une fiche sanitaire attestant de ta capacité à pratiquer le
badminton. Malgré tout, une blessure reste possible, comme dans tous sports, en aucun cas l'association ou les
animateurs ne pourront être tenus responsables. 
Pour le respect de tous, merci de ne pas venir aux séances si tu présentes des signes de maladie contagieuse
(covid, grippe, gastro, etc...) ou si tu es porteur/porteuse de poux.
Les gens présentant une hygiène corporelle douteuse ne sont pas acceptés aux séances ; L'association se réserve
le droit d'exclure définitivement quiconque ne respecte pas ces règles sanitaires.

8)Contact/accès : L'adresse du gymnase Jacques Sébire est : chemin de la couture 27300 BERNAY.
Association « R'mue-toi ! » : 06.70.58.22.40 ---  r.mue.toi@gmail.com   www.rmue-toi.fr/badminton/
Nous communiquons toutes les informations PAR MAIL. Par exemple, si le gymnase est indisponible, tu seras
informé par mail. Pense à nous ajouter à tes contacts et à vérifier tes spams !

mailto:r.mue.toi@gmail.com


Quésaco     ?  : Si tu te sens perdu(e) à la lecture de ce règlement, voici quelques définitions pour t'éclairer : 

=> « R'mue-toi ! » est l'association multi-sports à laquelle tu vas adhérer si tu t'inscris au badminton. L'adhésion
coûte 20€ (réduit à 10€ si tu nous rejoins après le 2 mars 2026) et constitue un processus indispensable à la vie
associative.  Elle  contribue  à  financer  le  fonctionnement  de  l'association  (frais  de  gestion,  assurance,  frais
administratifs, chauffage, achat de matériel de sport, communication, etc...). Si tu t'inscris à une autre activité de
« R'mue-toi ! » (pole dance, gym senior, etc...) tu n'auras pas besoin de payer à nouveau l'adhésion. 

=> « La FFBAD » est la Fédération Française de Badminton. L'association « R'mue-toi ! » ainsi que ses joueurs
y adhèrent pour pouvoir participer aux compétitions,  être assurés,  et  se réfèrent à elle pour toute question
concernant la discipline et son développement sur le territoire. 

=>  « La  Ligue »  est  la  ligue  de  Normandie  de  badminton.  L'association  ainsi  que  les  joueurs  y  cotisent
obligatoirement. La ligue aide les nouveaux clubs à s'installer en leur fournissant des conseils, une base de
matériel, et en finançant des formations.

=> « Le Codep » est le comité départemental de badminton, « R'mue-toi ! » est évidemment rattaché au codep
27 (Eure). C'est lui qui, entre autres, gère les interclubs, les CDA et les TDJ. 

=> « Interclub » c'est une compétition départementale adulte par équipe, dont le paiement et les volants sont
pris en charge par « R'mue-toi ! ». Pour constituer une équipe, il faut au minimum 3 hommes et 2 femmes. Il y a
5 rencontres réparties sur l'ensemble du département sur la saison (les dimanches). A l'issue de ces rencontres,
l'équipe qui a engrangé le plus de victoires monte dans la division supérieure pour l'année suivante, et l'équipe
ayant eu le plus de défaites descend dans la division inférieure. Dans l'Eure, il existe 4 divisions, la D4 étant la
+ faible et la D1 la + forte. L'équipe qui remporte le challenge de D1 passe ensuite en Régionale. 

=> « CDA » est le Circuit Départemental Adultes. Il y a 5 dates dans la saison, « simple homme », « simple
dame »,  « double  hommes »,  « double  dames »  et  « double  mixte ».  L'inscription  est  prise  en  charge  par
« R'mue-toi ! ». Toute ces compétitions sont évidemment facultatives !

=> « TDJ » est le Tournoi des Jeunes, parfois appelés CDJ, il en existe 8 par saison dans le département de
l'Eure, les inscriptions sont prises en charges par « R'mue-toi ! »

=> « Les Tournois privés » sont des compétitions organisées par des clubs de badminton, tout joueur peut s'y
inscrire quel que soit son département. Ils se déroulent généralement sur 2 jours, voir 3 quand il y a des jours
fériés. Les joueurs sont organisés en poule en fonction de leur classement. Chaque joueur s'y inscrit de façon
individuelle. « R'mue-toi ! » se contente de faire circuler les informations et les dates de tournois par mail.  

=> Si un joueur n'a jamais fait de compétition, il commence obligatoirement par le classement le + bas « P12 »,
même s'il a un très bon niveau de jeu à l'entraînement. Au fil de ses victoires dans les différentes compétitions,
le joueur améliore son classement (P11, P10, D9, D8, D7, R6, etc...)


